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Paramètres Description
Nom locale/Noms Locaux Arzantiiga/Plante de paradis

Nom de la variété Plante de paradis.

Caractéristiques de l’espèce

Petite ou large feuilles verte.

Fleur blanchâtre.

Graines ailées.

Gousse ronde.

Beige court ou long.

Nom Français Ben ailé, Moringe.

Nom scientifique Moringa oleifera L.

Origine de la variété/des semences Au marché.

Type de sol
Limoneux, sableux ou sablo-limoneux.

Légèrement acide à légèrement alcalin (pH: 5 à 9).

Pluviométrie
250 mm–2000 mm.
Irrigation nécessaire pour la production de feuilles si 
pluviométrie < 800 mm.

Productivité 4.8 à 19.8 Tha-1.

Calendrier saisonnier 
Feuilles: saison pluvieuse.

Graines: octobre-mai.

Cycle de production 1 an.

Usages

Tige
Bois: sculpture, chauffage.

Alimentation
feuilles: consommées bouillies, sauce, poudre.
Fruits (pulpe): comestible.

Médicinal
feuilles: fièvre, céphalées, convulsions, coliques, crises de 
péritonite.
Graines: traitement hypertension artérielle, diabète, 
constipation.

Importances socioculturelles Ornementale et ombrageux.

Statut de la variété Plantée dans plusieurs concessions, jardin, rarement au 
champ.

Nombre d’années que la variété est 
cultivée

Environ 50 ans.

Informations générales
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